
Советы гимназистов 
“Что нужно делать, чтобы ребенок меньше ленился?” 

 
1. Нужно с самого детства найти дело, каким ребенок больше увлекается. Или, если таланты 
не выражены, отправить ребенка туда, куда захотите Вы. Правда, нужно смотреть, понравится 
ли ему это занятие. Чтобы ребенок не был ленивым, нужно больше уделять ему внимания, но 
не надоедать! Это огромная разница. Нужно всюду с ним ездить, рассказывать, показывать. 
Самое главное то, что ребенок берет пример с Вас. Какой Вы, такой и ребенок.  
 
2. Мне кажется, что ребенка можно с самого раннего детства к чему-нибудь приучить. 
Например, заниматься с ним каждый день спортом, читать, писать. В общем, чтобы ребенок 
рос активным. Конечно, лень побеждает всех. Но можно поддаваться ей реже. Иногда лень 
приходит оттого, что мы о ней думаем. Не нужно думать – надо делать. 
  Моя мама с самого детства говорила:”Сделал дело – гуляй смело.” Она всегда была для 
меня авторитетом. Родители не могут исправить лень, они могут лишь помочь с ней бороться. 
 
3. Родители должны не заставлять делать что-либо, а привлекать, заинтересовывать, может 
быть, даже поощрять за сделанное. И так постепенно ребенок сам захочет сделать что-то. 
Хотя бывает и такое, что от безделья начинаешь делать уроки, читать что-то. Я бы никогда не 
подготовила дополнительный материал, если бы, например, была возможность поиграть в 
компьютер лишний раз или можно было бы с кем-то гулять. Нельзя ребенка баловать и все 
ему позволять. 
 
4. Я считаю, что родителям нужно: 
    А) С раннего детства водить ребенка на занятия 
     Б) Не разрешать ничего не делать 
     В) Не слишком баловать ребенка, чтобы ребенок не думал, что все достается легко. 
 
5. Родители не могут и не должны ничего делать. Ребенок должен сам перебороть свою лень! 
 
6. Надо следить за ребенком, давать ему больше возможностей для работы в разных 
интересных областях и следить, чтобы не сидел без дела. 
 
7. Нужно заинтересовать какими-то делами ребенка. Создать дома хорошую атмосферу, 
чтобы ребенок после занятий мог отдохнуть (нужно, чтобы ребенок не переутомлялся). Дети 
должны часто гулять, закалять здоровье, благодаря этому ребята будут здоровы и активны. 
Это поможет им не уставать на занятиях, после чего они часто ленятся. Нельзя заставлять 
детей что-то делать, это, наоборот, убивает желание к чему-то. 
 
8. Чтобы ребенок не ленился, нельзя на него кричать, надо давать ему награду за труд, а 
потом он сам приноровится и будет трудиться. 
 
9. В первую очередь, нельзя ребенка баловать. Но не стоит забывать, что это – ребенок, и 
сильно нагружать его не стоит. При сильной нагрузке ребенок в любую свободную минуту 
завалится отдыхать. Он привыкнет к отдыху и станет лениться. Если же сильно баловать 
ребенка, все за него делать, он к этому привыкнет и будет лентяем. Хотя лень- такая штука, 
что в ее оковы может попасть каждый. 
 
Cоветы давал 7-В 

 

 


